
SPORT AN JEDEM ORT

REFRAIN:
Sport!  Sport!
Sport kannst du machen an jedem Ort,
Kannst du machen zu jeder Zeit.
Es gibt immer eine Möglichkeit,
ihn zu machen, ihn zu treiben,
Ganz bescheiden.

1.
Du musst gar nicht tonnenschwere Gewichte hieven,
Oder riesige Muskeln wie ein Boxer kriegen.
Doch Bewegung hält deinen Körper fit. („Fit, fit“)
Ich sage also: Mach ganz einfach mit!
Mach Sport! Mach Sport!

REFRAIN

2.
Du musst keine Super-Spitzenleistung bringen,
'n' Hammer werfen oder über deinen Schatten springen.
Wenn du aber nur 'rumsitzt wirst du schwach und blass, 
Und außerdem macht Sport 'nen Riesenspaß!

MITTELTEIL:
Schwing dich aufs Fahrrad!
Lauf mal durch die Landschaft!
Schwimm mal eine Runde!
Auf die Plätze, fertig und los!
Mach Sport!

INSTRUMENTAL

REFRAIN

3.
Du musst nicht unbedingt übermorgen zur Olympiade, („-iade!“)
aber gar nichts tun wäre wiederum furchtbar schade.
Du hast 'n' Körper, mach davon Gebrauch! (Du auch!)
Kriegst du sonst doch einen dicken Bauch. 
Also

SCHLUSS:
Mach Sport! Mach Sport! Mach Sport!
Mach Sport! Sport! Mach Sport!


